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CIRCULAR Nº 21/2026 

18/02/2026 

SELECCIÓN ENCUENTRO CAMPO A TRAVES 

EXTREMADURA-DISTIRTO PORTALEGRE 

 

- A todos los Clubes (para su difusión entre los atletas) 

 - A los/as atletas seleccionados/as  

 

El Comité Técnico de la Federación Extremeña de Atletismo (FAEx), una vez conocida la 

normativa emitida por la organización del 13º Corta-Mato Cidade de Elvas (Memorial 

António Leitão), organizado por el Club Elvense de Natação, con la colaboración técnica de 

la Associação de Atletismo do Distrito de Portalegre y la Câmara Municipal de Elvas, ha 

decidido realizar una preselección de atletas para el: 

Encuentro de Campo a Través Extremadura – Zona Alentejo Portugués (Distrito de 

Portalegre) 

Dicha competición se celebrará en Elvas (Portugal) el sábado 7 de marzo de 2026, en 

horario aproximado de 15:00 h a 18:30 h, y se regirá por los siguientes: 

CRITERIOS DE PRESELECCIÓN 

1. Normativa FAEX 

Atendiendo a lo dispuesto en el Reglamento del Campeonato de Extremadura de Campo a 

Través, y en concreto en su Artículo 6. Competición Extremadura–Portugal, donde se 

establece que: 

Como novedad, esta competición será clasificatoria para un encuentro deportivo de campo a 

través que se realizará en Portugal (Distrito de Portalegre), de donde saldrá una selección de 

atletas de las distintas categorías, tanto masculinas como femeninas. 

Cada Comunidad Autónoma podrá presentar un equipo masculino y femenino por categoría, 

formado por un máximo de 5 atletas, clasificándose los 4 primeros de cada una de las 

siguientes categorías: Sub20, Sub23, Senior y Máster, tanto masculino como femenino. 

2. Licencias 

o Poseer licencia nacional por Extremadura en el momento de adquirir el mérito 

deportivo para la selección. 

o Categorías menores: licencia JUDEX. 

o Categorías absolutas: licencia Nacional o Autonómica. 

3. Categoría de participación 

El atleta seleccionado deberá competir en la categoría correspondiente, según establece la 

normativa de la federación portuguesa. 

4. Autorización para menores 

Los padres/madres o tutores legales tendrán que solicitar un AUTORIZACIÓN DE 
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MENORES, la Federación Extremeña de Atletismo se pondrá en contacto con ustedes 

indicándole los datos a incluir en esa autorización una vez hayan confirmado su participación 

de los atletas menores de edad. 

CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN CON LA SELECCIÓN EXTREMEÑA 

• La asistencia a las convocatorias de la Federación Extremeña de Atletismo para la 

participación en campeonatos nacionales e internacionales es obligatoria, conforme al 

Régimen Jurídico Disciplinario de la FAEX, y requisito indispensable para la percepción de 

cualquier tipo de ayuda federativa (subvenciones, ayudas de desplazamiento, premios, 

seguimiento médico, etc.). 

• Esta obligatoriedad es especialmente taxativa para los atletas becados por la Junta de 

Extremadura y/o beneficiarios de la beca de Residencia Estable, según lo dispuesto en las 

correspondientes órdenes de convocatoria. 

• Cualquier atleta convocado/a que se vea en la imposibilidad de asistir deberá comunicarlo 

por escrito, con la mayor urgencia posible, a la Federación. 

• Los atletas convocados aceptan el régimen disciplinario establecido para este 

desplazamiento. En el caso de menores de edad, sus padres, madres o tutores legales serán 

responsables de su conducta y de los daños que pudieran ocasionar. 

• La asistencia a la convocatoria implica el desplazamiento con el equipo hasta la finalización 

de la concentración. Cualquier solicitud excepcional deberá ser aprobada previamente por el 

Equipo de Dirección Deportiva y no podrá generar gasto alguno a la Federación. 

• Los atletas y técnicos preseleccionados deberán confirmar su ASISTENCIA o NO 

ASISTENCIA mediante el enlace facilitado por la Federación antes de las 23:55 h del día 

22 de febrero. 

• Todos los atletas convocados deberán viajar en el autobús oficial de la selección, salvo 

causas técnicas debidamente justificadas y aprobadas previamente por la FAEX. 

No se concederá autorización para abandonar la expedición sin permiso previo. El 

incumplimiento de esta norma podrá suponer la no inclusión en futuras selecciones e incluso 

la exclusión de la presente convocatoria. 

• Todo convocado deberá cumplir las normas de convivencia del equipo (horarios, imagen, 

descanso, comportamiento, etc.), asumiendo las consecuencias disciplinarias derivadas de su 

incumplimiento, que podrán incluir la retirada de la equipación oficial, la exclusión de la 

competición o el regreso anticipado a su domicilio, previa comunicación a sus padres o 

tutores legales. 

• Todos los atletas deberán entregar firmada la autorización para menores de edad antes de 

subir al autobús (se adjunta modelo a la presente circular). 

CATEGORIAS: 

 

Escalões Idades Distâncias: 

Traquinas (2020 e posterior) 100 m 

Benjamins A (2017,2018 e 2019) 300 m 
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Benjamins B (2015 e 2016) 500 m 

Infantis (2013 e 2014) 1.000 m 

Desporto Adaptado   1.000 m 

Iniciados (2011 e 2012) 2.000 m 

Juvenis (2009 e 2010) 3.000 m 

Juniores (2007 e 2008) 6.000 m  

Seniores (1992 a 2006) 6.000 m  

Veteranos I (35 a 39 anos no dia da prova) 6.000 m 

Veteranos II  (40 a 44 anos no dia da prova) 6.000 m 

Veteranos III (45 a 49 anos no dia da prova) 6.000 m 

Veteranos IV (50 a 54 anos no dia da prova) 6.000 m 

Veteranos V  (55 a 59 anos no dia da prova) 6.000 m 

Veteranos VI 60 anos ou mais no dia da Prova 6.000 m 

 

PRE-SELECCIÓN DE ATLETAS: 

 

Categoría Sub12 (2016-2015) 

ATLETA  CLUB  CATEGORIA 

Daniel Martin-Romo García Triatlón Don Benito Benjamins B 

Víctor Dorado Velarde Triatlón Don Benito Benjamins B 

Aitor Ruiz Caldera At. Mitreo Benjamins B 

Miguel Guerra Lastra A.D. Alburquerque Benjamins B 

Hugo Carballo Camello Triatlón Don Benito Benjamins B 

Marina Valcarcel Moreno A.D. Alburquerque Benjamins B 

Carla Sánchez Tejeda E.A. Plasencia Benjamins B 

Africa López Escobar Triatlón Don Benito Benjamins B 

Martina Sánchez Pérez A.D. Alburquerque Benjamins B 

Lucia Martin Ayala Arte Físico Benjamins B 

Categoría Sub14 (2014-2013) 

ATLETA  CLUB CATEGORIA 

Rodrigo Rebollo Morgado Arte Físico Infantis 

Dario Miguel Jara E.A. Monfrague Infantis 
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Federico Esteban Ruiz Triatlón Don Benito Infantis 

Ignacio Puente Bermúdez Atl Olivenza Infantis 

Mario Doblas Pajuelo Atl Zafra Infantis 

Lucia Candelario Barroso Atl. Almendralejo Infantis 

Mayte González Bernardino Atl. Campisur Infantis 

Paula Molano Villarroel A.D. Alburquerque Infantis 

Carla Pocostales García A.D. Alburquerque Infantis 

Ana Ruiz Martínez Atl. Mitreo Infantis 

Categoría Sub16 (2012-2011) 

ATLETA  CLUB  CATEGORIA 

Aimar Flores Hernández E.A. Plasencia Iniciados 

Alberto Cardeñosa Aguilar Atl. Mitreo Iniciados 

Alejandro Alejandre Sánchez At. Almendralejo Iniciados 

Daniel Leo Rodríguez E.A. Plasencia Iniciados 

Diego Alcon Barrantes Arte Físico Iniciados 

Paula Ortega Carreira Arte Físico Iniciados 

Noelia Valcarcel Moreno Capex Iniciados 

Sara Matas Lobato E.A. Plasencia Iniciados 

Paula Costumero Redondo E.A. Plasencia Iniciados 

Lucia Casares Embid Arte Físico Iniciados 

Categoría Sub18 (2010-2009) 

ATLETA  CLUB  CATEGORIA 

Javier Masero Urendez  Capex Juvenis 

Carlos Olay Martínez  At. Almendralejo Juvenis 

Carlos Pedrosa Plaza  Arte Físico Juvenis 

Alvaro Carrasco Acevedo Atl. Don Benito Juvenis 
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Ismael Carrasco Acevedo Atl. Don Benito Juvenis 

Candela Manchón Davila Atl. Campisur Juvenis 

Nerea Rodríguez Corchero Arte Físico Juvenis 

Macarena Carmona Mayoral Atl. Don Benito Juvenis 

Sabina Trujillo Gallego E.A. Plasencia Juvenis 

Elisabeth Copetudo Salgado Capex Juvenis 

Categoría Sub20 (2008-2007) 

ATLETA  CLUB  CATEGORIA 

Iker Flores Hernández E.A. Plasencia Juniores 

Pablo Olivera Moreno Atl. Mitreo Juniores 

Raul Martin Rapado Arte Físico Juniores 

Ibai Núñez Hitos E.A. Plasencia Juniores 

Marta Lara Moruno Atl. Campisur Juniores 

Marta Ramírez Serrano Atl. Mitreo Juniores 

Candela Pintado Martín E.A. Plasencia Juniores 

Esther Cotano Circujano Atl. Campisur Juniores 

Categoría Absoluta (20026 en adelante) 

ATLETA  CLUB  CATEGORIA 

Sergio Paniagua Escolar Facsa - Playas de 
Castellón 

Seniores 

Alexandre Miguel Carrilho 
Barroqueiro 

E.A. Vª Alcántara Seniores 

Jorge Becerra Vaquero La Serena Seniores 

Roberto Ambrosio Guillen Arte Físico Seniores 

Andrea Buenavida Cotrina Bidezabal Durango AT Seniores 

María Del Carmen Chaves 
Llamazares 

La Serena Seniores 

Carla Martínez Gonzalez Triatlón Don Benito Seniores 
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Concepcion Hidalgo Barrantes CEA Tenerife 1984 Seniores 

Categoría Master 

ATLETA  CLUB  CATEGORIA 

Juan Domingo Gómez Lopez La Serena  

Manuel Blanco Santos A.D. At. Don Benito  

Juan Manuel González Carrillo Capex  

Juan Diego Indias Rodríguez A.D. At. Don Benito  

Silvia Benito Lara Independiente  

Raquel Bautista Torremocha La Serena  

Laura Randos Hernández Capex  

Beatriz Capel Capel Atl Don Benito  

 

CIRCUITO Y HORARIO (horario Portugues) 

 

Prova Hora Escalão Distancia Voltas 

Prova 1 15h00 
Juniores, Seniores e Veteranos Masculinos 
e Femininos 

6.000m 4 voltas 

Prova 2 15h40 Juvenis Masculinos e Femininos 3.000m 2 voltas 

Prova 3 16h00 Iniciados Masculinos e Femininos 2.000m 2 voltas 

Prova 4 16h10 
Infantis Masculinos e Femininos e Desporto 
Adaptado 

1.000m 2 voltas 

Prova 5 16h20 Benjamins B Masculinos e Femininos 500 m 1 volta 

Prova 6 16h30 Benjamins A Masculinos e Femininos 300 m 1 volta 

Prova 7 16h40 Traquinas Masculinos e femininos 100m 1 volta 
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Mapa de la prueba: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partida 

            Meta 

 

Responsable de Selección: J. Ignacio Fernández Gómez 

Jefe de Equipo: José María Blanco 

Entrenadores:  

Delegados:  

Jueces:  

   

(El equipo de entrenadores, delegados y jueces se determinará una vez hayan confirmado los 

atletas y se publicará en la circular definitiva con la selección confirmada) 
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PLAN DE VIAJE  

  

Nota…La Federación Extremeña de Atletismo se hace cargo de:  

- Desplazamiento  

- Comida 7-03-2026  

  

Para subir al autobús los atletas deben llevar:  

  

● Anexo II. Se encuentra al final de la circular  

● Autorización de la Policía o Guardia Civil 

● DNI.  

● Tarjeta Sanitaria 

  

Todos los atletas convocados deberán viajar en el autobús de la selección salvo por cuestiones 

técnicas que deberán ser notificadas y aprobadas previamente por la Federación enviando un 

correo electrónico a areadeportiva@atletismo-ext.com  

 

 

 

 

 

 

 

EL SECRETARIO GENERAL 
 

 

 

 

 

Fdo: Juan Antonio Sánchez Aparicio 
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ANEXO II.  

  

  

MODELO DE AUTORIZACIÓN PATERNA/MATERNA  

(A CUMPLIMENTAR POR EL PADRE, LA MADRE O EL TUTOR/A DE LOS PARTICIPANTES EN EL 

ENCUENTRO EXTREMADURA – DISTRITO DE PORTALEGRE DE CAMPO A TRAVÉS -Elvas (Portugal)  

  

  

  

D/Da ________________________________________________________________________________

 ,  

con DNI/pasaporte en vigor número _________________________________ , en mi condición de 

padre/madre/tutor/tutora de D/Da   ______________________________________________ , 

con DNI/pasaporte en vigor número  _____________________ , por la presente AUTORIZO a mi 

hijo/hija a participar en el Encuentro entre Extremadura- Distrito de Portalegre de Campo a Través que 

se celebrará el día 7 de marzo de 2026 en Elvas (Portugal).  

 En  , a  de febrero del 2026. 

 

Fdo.: .  

  

OBSERVACIONES  

Indicar si padece alguna enfermedad, patología o alergia__________________________________ 

Indicar si tomas alguna medicación___________________________________________________ 

Otras indicaciones y observaciones a tener en cuenta por la Federación Extremeña de Atletismo:  
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